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TAPAS

CROSTINI SALMONE & BUFALA

4 crostini salmone, bufala, pomodorino soleggiato

POLPETTINE DI SARDE

4 polpettine di sarde, cipolle bianche, pangrattato,
uova, formaggio, uva passa, acciughe, aceto, olio evo,
aglio, pinoli, prezzemolo, sale, pepe. puo” contenere
tracce di crostacei, soia, frutta a guscio, sedano,
senape, sesamo, molluschi

CAPONATA MELANZANE

100 gr. melanzane (fritte in olio di semi vari altoleico),
cipolla, sedano, concentrato di pomodoro, olive,
zucchero, aceto, capperi.

Puo contenere tracce di glutine, crostacei, uova, pesce,
soia, frutta a guscio, senape, sesamo, anidride
solforosa, molluschi

TABULE

100 gr. Cous Cous, melanzane, zucchine, peperoni
rossi, verdi, gialli (fritti in olio di semi vari altoleico),
olio evo, burro, curcuma, menta, paprika, basilico,
sale, pepe.

Puo contenere tracce di crostacei, uova, pesce, soia,
latte, frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, anidride
solforosa, molluschi

CROSTINI ALICI

4 crostini burro, alici, zest di limone

POLPETTINE DI VITELLO

4 polpettine di vitello - salsa di pomodoro (pomodoro,
cipolla, zucchero, olio evo, sale, pepe, basilico), tritato di
vitello, uova, parmigiano, basilico, cipolla, prezzemolo,

sale, pepe (fritte in olio di semi vari altoleico).
puo’ contenere tracce di glutine, crostacei, pesce,
frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, anidride
solforosa, molluschi

POLPETTINE DI ZUCCHINE

4 polpettine di zucchine, mollica, formaggio,

soia,

uova,

basilico, noce moscata (fritte in olio di semi vari

altoleico). puo” contenere tracce di crostacei,

pesce,

soia, frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, anidride

solforosa, molluschi

OLIVE

Mix di olive denocciolate nere, Leccino e verdi,
condite con olio, peperoncino e piante aromatiche

PIATTI

SALMONE & BUFALA

SALMONE AFFUMICATO, BUFALA, RUCOLA,
POMODORINO

ROAST BEEF

ROAST BEFF, RUCOLA, POMODORINO,SCAGLIE DI
GRANA

CAPRESE & SAN. DANIELE

BUFALA, SAN DANIELE, POMODORO S. MARZANO,
BASILICO

CARPACCIO DI MANZO

CARPACCIO DI MANZO AFF.TO, BUFALA,
RUCOLA, POMODORINO, GRANA
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INSALATE

zucchine julienne, funghi freschi, mozzarelline,

PLAIT

scaglie di grana

GASSA D'AMANTE

bresaola, mozzarella, pomodorini, funghi freschi,
lattuga, radicchio

POMODORINI&ROBIOLA

lattuga, pomodorini, robiola, verdure grigliate, olive,

menta, crostini di pane

INSALATA DI TONNO

lattuga, tonno sottolio, mais, carote, olive,

pomodorino, olio, sale, pepe, crostini di pane

PARLATO

speck, lattuga, mozzarella, radicchio, mais,

pomodorini

CANTALUPO

rucola, pomodorini, prosciutto crudo, cantalupo,

menta

CHICKEN CAESAR

straccetti di pollo grigliato, crostini di pane, lattuga,

scaglie di parmigiano, cesar dressing, sale & pepe

INSALATA DI FRUTTA

cantalupo, melone bianco, menta

PIADINE/PANINI

BRESAOLA

bresaola, rucola, bufala, pomodoro, olio,

sale, pepe

COPPA

coppa, rucola, robiola, pomodorino, olio,

sale, pepe

SPECK

speck, emmental, rucola, olio, sale, pepe

CRUDO

prosciutto crudo, rucola, brie, pomodoro,

olio, sale, pepe

MEDITERRANEO

zucchine grigliate, pesto, mozzarella, rucola,

olio, sale, pepe

COTTO

Prosciutto cotto, mozzarella, pomodoro






ZE" CENA

TAPAS

CROSTINI SALMONE & BUFALA

4 crostini salmone, bufala, pomodorino soleggiato

POLPETTINE DI SARDE

4 polpettine di sarde, cipolle bianche, pangrattato,
uova, formaggio, uva passa, acciughe, aceto, olio evo,
aglio, pinoli, prezzemolo, sale, pepe. puo” contenere
tracce di crostacei, soia, frutta a guscio, sedano,
senape, sesamo, molluschi

CAPONATA MELANZANE

100 gr. melanzane (fritte in olio di semi vari altoleico),
cipolla, sedano, concentrato di pomodoro, olive,
zucchero, aceto, capperi.

Puo contenere tracce di glutine, crostacei, uova, pesce,
soia, frutta a guscio, senape, sesamo, anidride
solforosa, molluschi

TABULE

100 gr. Cous Cous, melanzane, zucchine, peperoni
rossi, verdi, gialli (fritti in olio di semi vari altoleico),
olio evo, burro, curcuma, menta, paprika, basilico,
sale, pepe.

Puo contenere tracce di crostacei, uova, pesce, soia,
latte, frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, anidride
solforosa, molluschi

CROSTINI ALICI

4 crostini burro, alici, zest di limone

POLPETTINE DI VITELLO

4 polpettine di vitello - salsa di pomodoro (pomodoro,
cipolla, zucchero, olio evo, sale, pepe, basilico), tritato di
vitello, uova, parmigiano, basilico, cipolla, prezzemolo,

sale, pepe (fritte in olio di semi vari altoleico).
puo’ contenere tracce di glutine, crostacei, pesce,
frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, anidride
solforosa, molluschi

POLPETTINE DI ZUCCHINE

4 polpettine di zucchine, mollica, formaggio,

soia,

uova,

basilico, noce moscata (fritte in olio di semi vari

altoleico). puo” contenere tracce di crostacei,

pesce,

soia, frutta a guscio, sedano, senape, sesamo, anidride

solforosa, molluschi

OLIVE

Mix di olive denocciolate nere, Leccino e verdi,
condite con olio, peperoncino e piante aromatiche

PIATTI

SALMONE & BUFALA

SALMONE AFFUMICATO, BUFALA, RUCOLA,
POMODORINO

INVOLTINI MESSINESI

INVOLTINI ALLA MESSINESE, PATATE AL FORNO,
RUCOLA, POMODORINO.

ROAST BEEF

ROAST BEFF, RUCOLA, POMODORINO,SCAGLIE DI
GRANA

CAPRESE & SAN. DANIELE

BUFALA, SAN DANIELE, POMODORO S. MARZANO,
BASILICO

CARPACCIO DI MANZO

CARPACCIO DI MANZO AFF.TO, BUFALA,
RUCOLA, POMODORINO, GRANA
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INSALATE

CANTALUPO CHICKEN CAESAR
rucola, pomodorini, prosciutto crudo, cantalupo, straccetti di pollo grigliato, crostini di pane, lattuga,
menta scaglie di parmigiano, cesar dressing, sale & pepe
INSALATA DI TONNO POMODORINI&ROBIOLA
lattuga, tonno sottolio, mais, carote, olive, lattuga, pomodorini, robiola, verdure grigliate, olive,
pomodorino, olio, sale, pepe, crostini di pane menta, crostini di pane
BRIE EMMENTAL

180g. di carne bovina, mostarda di pere, rucola, brie, 180g. di carne bovina, lattuga, pomodoro,

speck, marmellata di cipolle di tropea Emmental, senape

SALMONE LARDO

salmone, olio, sale pepe, pancarre, menta, scorza arancia, 180g. di carne bovina, lattuga, lardo di suino nero dei

patata, cipolla rossa/ lattuga, pomodoro, patate al forno Nebrodi, pecorino siciliano D.O.P

DESSERT

TORTINO AL CIOCCOLATO SORBETTO AL LIMONE

TORTINO CON CUORE CALDO AL CIOCCOLATO E
GELATO AL PISTACCHIO

TIRAMISU GELATO AL COCCO
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LA CONSUMAZIONE AL TAVOLO E OBBLIGATORIOA
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